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PREMIAR!

Folkmdsterskapen i Omelett
— for stjarnan i hemmakoket

Folkmdsterskapen i Omelett har premidr fredagen den 25 februari 2011 pd “Passion for Mat”
i Eriksbergshallen i G6teborg.

— Syftet dr att inspirera alla passionerade matlagare och att lyfta omeletten till innu hégre hojder.
Omeletten dr en enkel vardagsrdtt, men med omsorg, teknik och bra ravaror blir den en gastronomisk
upplevelse, sdger Anders Arnell, kind bland annat fran TV 4:s matprogram “Lattlagat med Arnell och
Mannerstrom”.

Tavlingen dr sppen for alla amatorkockar med kirlek till matlagning och med forkirlek f6r omeletter.

Anmilan till tivlingen gérs via Facebook och lokala uttagningar pagar.

Pa tavlingens Facebooksida kan vem som helst anmila sitt bidrag med en bild och en kort
beskrivning av omeletten. For att tivla krivs inga formella férkunskaper, bara god fantasi.
- Vi har f6rstatt att det finns mingder av svenskar som ilskar att laga omelett. Fér manga ir

frukostomeletten helgens heligaste maltid, siger Anders Arnell.

Tjugo fantasirika omelettkockar kommer att gallras ut for att i finalen pd ”Passion f6r Mat” tivla man mot
man, i heat om tv4 personer. P4 tio minuter ska de tivlande hinna géra tva omeletter; en ofylld, klassisk

omelett och en ”signaturomelett” till vilken de tivlande sjilva viljer ravaror.

Tvd olika jurygrupper dr pd plats. En teknikjury som bedémer de tivlandes arbetsteknik, tid, utstralning och

scenframtridande och en smakjury som bedémer omelettens utseende och smak.

I jurygrupperna sitter representanter sdvdl fran allménbeten som fran mat- och restaurangbranschen: Leif
Mannerstrém; stjirnkock, Pelle Danielsson fran Restaurang Hos Pelle, Maria Zihammou; frilansande

matskribent samt den matintresserade magikern Stefan Odelberg med flera.

Bland de tivlande pa Folkmisterskapen i Omelett mirks: Jeanna Kanold, chokladexpert fran Flickorna
Kanold i Saluhallen, Lasse Nilsson, krégare pd Mollésunds Virdhus samt Simon Svensson frin

Njutningsfrimjandet.

Folkmisterskapen i Omelett arrangeras av Anders Arnell Matpredikanten och koncept- och

varumirkesbyrin Gappio, i samarbete med Passion fér Mat.

Bilder fér fri publicering: http://kund.gappio.se/
Anvindarnamn: Folkmasterskapen

Lésenord: press2011
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FOR MER INFORMATION KONTAKTA:

Anders Arnell, tévlingsansvarig och konferencier: Telefon: 0705-1910 11
anders.arnell@matpredikanten.se

Lotta Hultén, missgeneral for Passion for Mat: Telefon: 0733 80 05 52
lotta@passionformat.se

Annika Larsson, projektledare och kreatér, Gappio AB Telefon: 0709 32 08 21
annika@gappio.se

Leif Mannerstrém, Teknikjuryn, Telefon: 0707 721210

Restaurant Sjomagasinet, Géteborg info@sjomagasinet.se

Pelle Danielsson, Smakjuryns ordforande, Telefon: 0708 72 29 74

Restaurant "Hos Pelle”, Goteborg info@hospelle.se

Maria Zihammou, jurymedlem, matskribent Telefon: 0733 203475

mail@mariazihammou.se

Stefan Odelberg, jurymedlem, matintresserad magiker Telefon: 0708 22 66 11
stefan@odelberg.com

Simon Svensson, Tévlande, Njutningsfrimjandet Telefon 0705-22 27 82
simon@njutningsframjandet.se
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FAKTA:

Fakta om Folkmdsterskapen i Omelett: Tivlingen genomfdrs for allra forsta gdngen under den kommande
matmissan Passion f&r mat 2011. Direfter kommer tivlingen att vara dterkommande och genomféras pa

olika hall 1 landet.

Bakgrund till Folkmdsterskapen i Omelett: Tivlingen ir en originalidé av Anders Arnell Matpredikanten,

och tillkom efter att Anders, pa en matmissa, pratat med flera av de bista i branschen som efterlyste

en omelettivling f6r vanliga minniskor som gillar att experimentera med klassiska ritter och svensk
husmanskost. Anders har aldrig langt fran tanke till handling och i bilen hem ringde han runt till saval
stjirnkrdgare som goda vinner och prévade idén med en omelettivling 6ppen f6r alla. Samtliga han pratade

med tinde pa idén och dgget var i rullning...

Nrproducerat mdsterskap: Folkmisterskapen i Omelett lyfter fram nirproducerande féretag och samarbetar

bland annat med ”Smaka pi Vistsverige”; Vistra Gétalandsregionens satsning pa nirproducerande foretag.

Fakta om Anders Arnell Matpredikanten: Anders Arnell har sedan 1991 arbetat med fragor kopplade till

vért sitt att forhalla oss till maten i ett smak- och kvalitetsperspektiv. Den nirings- och miljémaissiga
kopplingen ir en sjilvklarhet f6r god mat, enligt Anders Arnell. Anders ir bland annat kind frin TV 4:s
matprogram “Littlagat med Arnell och Mannerstrdm” samt fran sina dterkommande matinslag i programmet
”Radiohuset” i Sveriges Radio P4, Géteborg. Anders Arnell Matpredikanten — Alltid pd ménniskorna och den goda

matens sida.

Fakta om Gappio AB: En koncept- och varumirkesbyra dir "magkinsla” sitts i férsta rummet. Annika
Larsson har verkat inom reklambranschen sedan 1988 och har vunnit priser; nu senast fér kokboken ”Fisk
ir inga konstigheter — version 2” tillsammans med Svensk Fisk i tivlingen ”Arets Maltidslitteratur” i
Grythyttan. Boken 4r ocksd nominerad till Gourmand World Cookbook Awards som avgdrs i mars 2011 i

Paris.

Fakta om mdssan Passion for Mat, 25-27 februari 2011: Passion f6r mat 4r en missa som for fjirde gingen
arrangeras i Eriksbergshallen pd Norra ilvstranden. Passion f6r mat startades av Lotta Hultén som har en

gedigen bakgrund som missarrangér.
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